
LA CONOSCENZA DI SE’
Esplorazione professionale e spirituale

Puravida 
via Piemonte - Loc. La Lanca,
San Martino Siccomario (PV) 

20 Aprile 2023 

dalle 15:00 alle 17:00 - Attività extra e corsi
ore 18:30 - Accredito 
ore 19:15 - Salotto di confronto

RELATORI

Livio Sgarbi
Mental coach e trainer 
Il Coaching come strumento 
di conoscenza e miglioramento di sè

Vincenzo D'Amato
Ipnotista
Esplorando il potenziale umano: 
ipnosi, DMT e la ghiandola pineale

Clara Amadio
Grafologa
La grafologia e i campi di applicazione

Alberto Saronni
Anima Eterea
Cosa sono le campane tibetane

40
LNX

TI ASPETTERANNO:

Conosci la differenza tra Quarzo Rosa e Quarzo Ialino?
Un viaggio all’interno del potere spirituale delle pietre

Le erbe sciamaniche e il loro utilizzo spirituale e botanico, 
approfondimento sugli effetti e sui benefici

Immergiti nella foresta con lo Shinrin-Yoku, un’avventura 
profonda nel cuore della natura e delle piante

La Dott.ssa Amadio spiega l’importanza della grafologia 
nella contrattualistica professionale.

Scopri la forza della diplomazia, in un’epoca di 
prevaricazione. Scopri il progetto Medianos!

Prenota il campo da 
paddle per fare una 
partita con il tuo team!

Scopri il London 
Bus e prenotalo 
per i tuoi eventi!

Registrati

Main Sponsor


